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UFR de Médecine

DU De l'éducation du patient à l'alliance
thérapeutique

Présentation

Objectifs

Favoriser par une formation conceptuelle et pratique, à la croisée des approches
disciplinaires, l'acquisition de nouveaux repères, au-delà des référentiels de
l'éducation du patient, pour instaurer dans la relation de soin une véritable alliance
thérapeutique. En prenant une certaine distance par rapport à l'exercice quotidien,
l'étudiant sera amené à penser sa pratique dans son propre lieu d'exercice.

Organisation

Organisation

La formation se déroule à Amiens de Janvier à Novembre, sur 115h dont :

- 84 heures d'enseignement sous la forme de séminaires d'une journée (toutes les 2
à 3 semaines)

- 21 heures de stage

- 10 heures d'accompagnement de projet de mémoire

Contrôle des connaissances

Examens, Mémoire + soutenance

Responsable(s) pédagogique(s)

Jean-Daniel LALAU

Lalau.Jean-Daniel@chu-amiens.fr

Modalités de formation

FORMATION INITIALE

FORMATION CONTINUE

Informations pratiques

Lieux de la formation
UFR de Médecine

Volume horaire (FC)
115h

Capacité d'accueil
25

Plus d'informations

UFR de Médecine

Campus Santé , Chemin du
Thil, Bâtiment D
80025 Amiens
France

https://medecine.u-
picardie.fr/

https://medecine.u-picardie.fr/


Programme

Programmes

VET MIROIR 5U4001 Volume horaire CM TD TP ECTS

LA MALADIE CHRONIQUE ET LA RELATION DE SOIN 35 35

Accompagnement de memoire 1 3,5 3,5

Chronicite et temporalite 3,5 3,5

La clinique du deuil 3,5 3,5

Ethique et therapeutique 3,5 3,5

INTRODUCTION Notion de representation 3,5 3,5

Le normal et le pathologique 3,5 3,5

La parole aux patients 3,5 3,5

Les resistances au changements 3,5 3,5

La resilience 3,5 3,5

La relation de soin 1 - approche phénoménologique 3,5 3,5

Stage 1 journee 3,5 3,5

LA RELATION DE SOIN : APPROFONDISSEMENT 38,5 38,5

Accompagnement des projets de mémoire 2 3,5 3,5

Chronocité et homéostasie familiale 3,5 3,5

La collaboration soignants soignés 3,5 3,5

L'écoute : une perspective clinique 7 7

Expérience des pôles de prévention de Picardie 3,5 3,5

L'inter compréhension : discours médical et
narration du pat

7 7

La relation de soin 2 - approche systémique 3,5 3,5

Stage 2 journée

Stage 3 journée

DE L'EDUCATION A L'ALLIANCE 21 21

L'alliance thérapeutique en pratique clinique 3,5 3,5

Vers une articulation des niveaux de recours en ETP 3,5 3,5



L'art-thérapie 3,5 3,5

Le cure et le care ; nouveaux repères de l'ETP 3,5 3,5

De l'éducation institutionnelle à l'auto-évaluation 3,5 3,5

Le soin de la relation 3,5 3,5

VET MIROIR 5U4001 Volume horaire CM TD TP ECTS

Formation continue

A savoir

Niveau d'entrée :
Niveau III (BTS, DUT)

Niveau de sortie :  Niveau III (BTS, DUT)
Effectif minimum :  12
Prix total TTC :  1500€

Conditions d'accès FC

Toute personne concernée par la maladie chronique, en particulier : Les soignants (diététiciens, docteurs en médecine, étudiants
du 3ème cycle de médecine et pharmacie, kinésithérapeutes, infirmiers, médecins étrangers pourvus d'un diplôme de docteur
d'une université française mention médecine ou d'un pays étranger permettant d'exercer la médecine dans ce pays,
pharmaciens, pédicures-podologues, psychologues, psychanalystes, sages-femmes...). Les patients, et en particulier les
membres des associations de patients. Les personnels des organisations en charge de la santé. Les travailleurs sociaux.

Candidature : Contacter le service de formation continue

Calendrier et période de formation FC

De janvier à novembre

Rythme : une journée toutes les 2 à 3 semaines

Références et certifications

Codes ROME : J - Santé
Codes FORMACODE : 43432 - Qualité santé

43412 - Soin malade

Autres informations (FC)

Candidature : Contacter le service de formation continue



En partenariat avec le CHU, l'ARS et les Pôles de prévention et d'éducation du patient des Hauts de France.

CONTENU DE LA FORMATION

La relation de soin
L'anthropologie
Les normes (norme sociale et norme de vie)
La temporalité
Le deuil
La pédagogie
Le changement (et les résistances au changement)
L'alliance thérapeutique
L'éthique
Les politiques de santé

Contacts Formation Continue

SFCU

03 22 80 81 39
sfcu@u-picardie.fr

10 rue Frédéric Petit
80048 Amiens Cedex 1
France

Le 26/04/2026

tel:0322808139
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